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VIII TROBADA  DEL PROGRAMA 

ATENCIÓ PRIMÀRIA SENSE FUM

Catalunya sense fum...i Girona més!
Girona, 23 de novembre de 2017

NO ET FUMIS LA SALUT!, PROGRAMA DE PREVENCIÓ 

DE CONSUM DE TABAC ENTRE ELS JOVES DE 1r D’ESO 

DE LA PROVÍNCIA DE GIRONA
Eulàlia Romera Fernández

Fundació Oncolliga Girona

Avaluar la implantació del programa preventiu “No et fumis la salut!”

Es tracta d’observar, de forma natural, com ha arrelat el programa educatiu a les comarques gironines, i l’objecte científic és esbrinar quin és

el percentatge actual de centres del territori gironí que es beneficien del programa i l’integren en la programació curricular, anualment,

respecte a la totalitat de centres de la província, segons les dades proporcionades pel Departament d’Ensenyament en el directori de centres

educatius del 2017. Un estudi observacional que recull informació directe del registre d’inscripcions dels centres des del 1998 fins al 2017, les

dades es tracten amb eines de l’estadística descriptiva.

Hipòtesi

• Un nombre elevat de centres educatius de les comarques gironines que imparteixen 1r d’ESO a les comarques gironines treballen la

prevenció del consum de tabac mitjançant “No et fumis la salut!”

• La majoria dels centres que han participat en el programa el troben útil perquè l’integren cada curs acadèmic en el programa curricular

• El programa està implantat al territori

La mostra: el conjunt de 81 centres educatius que des del 1998 fins al 2017 s’han inscrit al “No et fumis la salut”.

La recollida de dades: és objectiva, basada en el registre de les inscripcions efectuades des de la creació del projecte. D’aquest històric es

desprenen els noms dels centres, la titularitat dels mateixos, la població, la comarca, el nombre de xerrades i el nombre d’alumnes distribuïts

durant 19 anys.

El ritme d’inscripcions del 1998 al 2017

81 centres han participat en alguna edició del programa “No et fumis la salut!”, això representa el 70% dels ensenyaments d’educació

secundària.

En els darrers 5 anys s’inscriuen a cada edició una mitjana de 48 instituts, el 45 % dels centres d’educació secundària de les comarques

gironines.

En les nou primeres edicions del programa de prevenció es registraven, anualment, un ritme elevat d’inscripcions: una mitjana de 9 instituts

per curs; posteriorment, fins al 2017 aquest ritme va baixar significativament a dos centres per curs.

El programa té presència a 7 de les 8 comarques, ha arribat al 79 % dels municipis de la província que disposen de centres amb ESO.

Pel que respecte a la continuïtat dels centres, la moda estadística indica que segueixen el programa any darrera any, tot i que la mediana es

troba en el 86 % de fidelitat. Per tant, el “No et fumis la salut!” forma part del programa curricular de 32 centres de la província.

Objectiu:

Metodologia::

Resultats:

Conclusions:

El percentatge de centres de la província que imparteixen ESO 

distribuïts per comarques comparat amb els centres inscrits al 

programa

El ritme d’inscripcions noves al llarg de 19 anys

La fidelitat dels centres amb el programa. Relació del nombre 

de centres i el percentatge de seguiment
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