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Infeccions Respiratòries i Tabaquisme

Prevenció, vacunacions i tractament



1) Mecanismes d´acció

2) Pneumonia Adquirida en la 
Comunitat (PAC) 

3) Prevenció 

4) Conclusions

AGENDA



1) Mecanismes d´acció

2) Pneumonia Adquirida en la 
Comunitat (PAC) 

3) Prevenció 

4) Conclusions

AGENDA





Mecanismos de defensa pulmonares

Estructurales

Células de 
defensa

Productos de
secreción

Sethi S, N Eng J Med 2007
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Streptococucus Pneumoniae



smokers

Non-smokers

Eur Respir J 2011; 33: 545-52
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INFECCIÓN RESPIRATORIA



Bronquitis

Neumonía

INFECCIÓN RESPIRATORIA; TIPOS



NEUMONÍA



NEUMONÍA; TIPOS

COMUNITARIA NOSOCOMIAL ASPIRATIVA INMUNODEPRIMIDO



Neumonia Adquirida en la Comunidad (NAC)

 Se adquiere en la comunidad

 Afecta inmunocompetentes

 Enfermedad bacteriana más prevalente
-incidencia 3-8 casos/1.000hab/a
-30-40% ingreso hospitalario
-5-10% ingrés UCI



Neumonia Adquirida en la Comunidad (NAC)

•100.000 hospitalizaciones/año

•8000 muertes/año

•163 muertes/dia

En España, 2014:







Etiologia NAC





Torres A, Thorax 2013

Tabaquismo: OR 4.22

EPOC: OR 3.86

Diabetes: OR 2.5

Cardiopatia: OR 2.2
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Streptococcus pneumoniae es la primera causa de 

muerte prevenible por vacunación
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Todas las edades Niños < 5 años

1. WHO 2004 Global Immunization Data. Disponible en: http://www.who.int/immunization_monitoring/data/GlobalImmunizationData.pdf

http://www.who.int/immunization_monitoring/data/GlobalImmunizationData.pdf


Tipos de vacunas antineumocócicas

1) Polisacaridas 
(PPV23)

+ =

2) Conjugadas 
(PVC 13)

-Ig M
-Células B

-Ig G
-Células T

-Mayor respuesta immune
-Memoria immunológica



Thorax 2006



PPSV23 PCV13
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*

For specific GMT ratio and values, click on a serotype.

*Serotype 6A is not contained in PPSV23.

GMT, geometric mean titer; OPA, opsonophagocytosis assay.

TMG OPA para cada serotipo



Bonten M et al., N Engl J Med 2015; 372: 1114-25

Eficacia Vacuna 45% Eficacia Vacuna 75%

-RCT
-PCV13 vs placebo
-n=85.000
-follow-up 4 años



Eur Respir J 2015; 46: 1407-1416 (Nov 2015)



Picazo, JJ et al.  Rev Esp Quimioter 2013;26(3):232-252

Consenso sobre la vacunación antineumocócica en el 

adulto



Recomendaciones Vacunación Antineumocócica en el 

Adulto

Picazo, JJ et al.  Rev Esp Quimioter 2013;26(3):232-252



http://www.seq.es/index.php?view=article&catid=171:2013&id=916:consensoneumo&format=pdf

Picazo, JJ et al.  Rev Esp Quimioter 2013;26(3):232-252

patologías de base o
factores de riesgo

http://www.seq.es/index.php?view=article&catid=171:2013&id=916:consensoneumo&format=pdf


Prev Tab 2012;14 (4) Dec; 174-178

-Todos >15 paq/a

-Todos si patología 
pulmonar asociada

-Ex <10 años



Semergen 2016; 42 87): 464-475



Semergen 2016; 42 87): 464-475
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Conclusions

El tabaquisme altera les defenses pulmonars i 
afavoreix les infeccions respiratòries

La PAC és una malaltia freqüent i greu.

La PAC pneumocòcia es prevenible. 

Vacunació  antipneumocòcia (PVC13) està 
recomanada en tots els fumadors




