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'/ Jornada Societat Catalana pel
Control i Tractament del Tabaquisme

Temps de canvis i reptes socials, temps d’esperances de qualitat de vida...

En aquest context, el nostre missatge segueix ferm en la difusié d'un clar objectiu:
millorar Uefectivitat preventiva, diagnostica i terapeutica del tabaquisme i la salut
del nostre pais.

Amb la pretensid d'avancar en la col-laboracié arreu de Catalunya, es desenvolupa
una projeccid territorial de USCATT. Unes delegacions comarcals vinculades i
periodicament reunides, milloraran la difusid i Ueficacia de les mesures necessaries
en la lluita contra el Tabaquisme i les seves conseqliencies.

Junts per la salut, cap pas enrere!!

SCATT

Marta Banqué Navarro (vocal) Montserrat Moral Ajadé (vicepresidenta)
Maria-Elena Castellanos Hernandez (vocal] Carles Muiiz Roca (vocal)

Marta Chuecos Molina (vocal) Pere Plana Almuni (tresorer)

Carles Fontanals Allué (vocal Josep-Maria Sanchez Garcia (vocal)
Angela Martinez Picé (presidenta) Jacobo Sellarés Torres (secretari)
Cristina Masuet Aumatell (vocal) Ester Valle Cruells (vocal)
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Informacio

Seguiu les instruccions donades. Una vegada introduit el vostre resum, obtindreu una
referencia per poder consultar i modificar automaticament la comunicacio fins a la data
limit de presentacié. Després d'aquesta data podreu consultar l'acceptacio, aixi com el
tipus de presentacio, hora i dia.

;‘H Podeu enviar les vostres comunicacions a
=1 través del formulari que trobareu a
http://goo.gl/S5NKXT

[m] <

Important
Conserveu la vostra referéencia, i comproveu que la vostra adreca e-mail es correcta, us
caldra per poder accedir a la comunicacid i posteriorment comprovar la seva acceptacid

L'extensiéo maxima del resum és de 250 paraules i contenir els seglients apartats:
introduccid/objectius, métode, resultats i conclusions.

El programa no accepta ni imatges ni taules.

Imprescindible
e Indicar si la vostra comunicacio té relacié o esta financada per la indUstria.
e Mostrar la filiacié de cada un dels signants de la comunicacio.

Data limit per a la presentacié de comunicacions » 16 de novembre de 2014
Despres d’aquesta data no es podra fer cap modificacié en la comunicacié, ni en els autors
de la mateixa.

A partir del 18 de desembre i utilitzant la vostra referéncia podreu consultar l'estat de la
vostra comunicacio.

Quan una comunicacio sigui acceptada, caldra que el primer autor s'inscrigui a la Jornada.

Les cinc millors comunicacions seran presentades en format oral i la resta en format de
poster.

Les comunicacions orals tindran, com a maxim, 5" d’exposicio i 3" de preguntes i hauran
de presentar-se amb l'ajut de projeccio amb Power Point®.

Les comunicacions acceptades per a ser presentades com a poster es penjaran durant
tota la jornada en l'espai habilitat per aquesta finalitat.

Les tres millors comunicacions optaran a un premi de 300 € per la primeraide 100 €
per a la segona i tercera, respectivament.
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Programa

08:50  Inauguracio Oficial
Presenta » Antoni Mateu i Serra. Secretari de 'Agencia de Salut Publica de
Catalunya

09:00  Actualitzacio | novetats en les cigarettes electroniques
Presenta » Paqui Moreno Fernandez. Presidenta de la Sociedad Espanola de
Farmacia Comunitaria (SEFAC) de Catalunya

Ponent » Esteve Fernandez Mufoz. Xarxa Catalana d'Hospitals Sense Fum
(XCHSF)

09:30  Publicitat i marqueting
Presenta » Carles Mufiz Roca. Odontoleg, CAP Roquetes, Barcelona

Ponent » Esteve Saltd i Cerezuela. Responsable Tabaquisme, Institut Catala de
la Salut

10:00 TAULA ) Altres terapies en el tractament del tabaquisme
Presenta » Josep Vilajoana i Celaya. Dega, Col-legi Oficial de Psicolegs de
Catalunya

Mindfulness en la prevencio de recaigudes

Ponent » Antonia Raich i Soriguera. Psicéloga clinica, Centre d'Atencid i
Seguiment a les Drogodependencies del Bages, Manresa. Professora de la
Fundacié Universitaria del Bages, Universitat Autdnoma de Barcelona

Cessacio tabaquica amb homeopatia
Ponent » Maria-Pilar Soler i Vilaret. Farmaceutica comunitaria

Cessacio tabaquica amb ioga
Ponent » Jacobo Sellarés Torres. Pneumoleg, Hospital Clinic, Barcelona

11:00 Café - Descans



11:20

12:30

13:15

14:00

14:10

Programa

TAULA » Tabac i marihuana (genética, patologia i tractament)
Presenta » Josep Vaqué Rafart. Servei de Medicina Preventiva i Epidemiologia,
Hospital Universitari Vall d"Hebron. Universitat Autonoma de Barcelona

Ponent » Rafael Maldonado Lépez. Catedratic de Farmacologia, Unitat de
Neurofarmacologia, Universitat Pompeu Fabra, Barcelona

Ponent » Pablo Rubinstein Agunién. Pneumoleg, idcsalut Hospital General de
Catalunya, San Cugat del Valles

Abordatge dels fumadors de tabac i cannabis

Ponents » Cristina Pinet Ogué, Psiquiatra; i Antoni Tejero Pociello, Psicoleg
clinic, Unitat de Conductes Addictives, Servei de Psiquiatria, Hospital de la
Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

Presentacio de Comunicacions

Modera » Cristina Masuet Aumatell. Especialista en medicina preventiva, Servei
de Medicina Preventiva, Hospital Universitari de Bellvitge. Professora associada,
Facultat de Medicina, Universitat de Barcelona

Lliurament de Premis

CONFERENCIA MAGISTRAL » Como ayudar a los pacientes y a si mismo
Presenta » Joan Ramon Villalbi i Hereter. President del Consell Assesor sobre
Tabaquisme a Catalunya, Generalitat de Catalunya

Ponente » José Luis Bimbela Pedrola. Profesor, Area de Bienestar Social,
Ciudadania y Participacion, Escuela Andaluza de Salut Publica, Granada

Cloenda

Assamblea General Ordinaria de la SCATT » Reservada a socis
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08038 Barcelona

E Linia 3 » Espanya

E Linia 1 » Espanya
13i 150 » parada davant del CaixaForum Barcelona

L8,533,54,58,R5i R6 » Espanya
9,27,50,65,79,91,109i 165 » Placa Espanya
D20,H12,V7,L72,L80,L81,L86,L87 i L95 » Placa Espanya

Membre SCATT o societats col-laboradores GRATUITA*
No membre 35€
(*) Cal fer la inscripci6 previa
Tramiteu-la per via electronica a través del formulari
on-line que trobareu a http://goo.gl/oMavVv

Inscripcions

Lourdes Campania
Fax 932 123 569
Tel. 932 032 765

Secretaria Tecnica
UAcadémia « Departament d'Activitats i Congressos
lourdescampanya@academia.cat

Enric Clarella
Major de Can Caralleu, 1-7 = 08017 Barcelona

Tel. 932 031 852
enricclarella@academia.cat
www.academia.cat



